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1. Cel 
 

Wytyczne określają wymogi, jakie firmy zewnętrzne muszą spełnić przed przystąpieniem do 
wykonywanych prac oraz jakie zasady muszą przestrzegać podczas wykonywania prac na 
terenie firmy Trilux. 

 
2. Zakres obowiązywania 

Instrukcja obowiązuje wszystkich pracowników firm zewnętrznych. 

 
3. Zaangażowane działy 

 

Nazwa obszaru Skrót Zaznacz 

Zarządzanie MG ☒ 
   
Zasoby ludzkie HR ☒ 
Zarządzanie jakością QM ☒ 
Jakość dostawców SQM ☒ 
Zapewnianie jakości QMA ☒ 
Finanse FIN ☒ 
Produkcja PR ☒ 
Rozwój produktu PD ☒ 
Łańcuch dostaw SCM ☒ 
Logistyka LOG ☒ 
Utrzymanie ruchu UR ☒ 
Utrzymanie ruchu - ELE UR ELE ☒ 
Utrzymanie ruchu - MECH UR MECH ☒ 
Utrzymanie ruchu - AUT UR AUT ☒ 
Zakupy PUR ☒ 
IT IT ☒ 
Laboratorium LAB ☒ 
Inżynieria produkcji EMI ☒ 
BHP EHS ☒ 

 
4. Opis 

 

4.1 Przepisy ogólne,  
a) Podwykonawca zobowiązuje się do: 

− Stosowania się do zasad: 
1. Ruch pieszych:  
a) zawsze poruszam się ciągami komunikacyjnymi dla pieszych, 
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b) nie blokuję ciągów komunikacyjnych dla pieszych, 
c) nie blokuję wyjść ewakuacyjnych, 
d) noszę kamizelkę odblaskową lub ubranie z odblaskami, 

2. ochrona indywidualna: 
a) zawsze pracuję zgodnie z instrukcją dotyczącą bezpieczeństwa i higieny pracy jak 

również korzystam z odpowiednich narzędzi, 
b) noszę obowiązkowe ochrony indywidualne na moim stanowisku pracy, 
c) nieskuteczne lub zniszczone ochrony indywidualne niezwłocznie wymieniam. 

3. wózki widłowe: 
a) używam biodrowego pasa bezpieczeństwa, 
b) noszę kamizelkę odblaskową, 
c) nie korzystam z telefonu podczas jazdy. 

4. zawieszone ładunki: 
a) nigdy nie przechodzę pod zawieszonym ładunkiem, 
b) respektuje obszar bezpieczeństwa, 

5. Praca na maszynach 
a) Nigdy nie manipuluje i nie omijam zabezpieczeń urządzeń, 

6. Praca na wysokości: 
a) Noszę ochrony indywidualne przed upadkiem z wysokości (szelki bezpieczeństwa w 

przypadku braku zbiorowych środków ochrony, 
b) Noszę ochrony indywidualne przed upadkiem z wysokości (szelki bezpieczeństwa), 

kiedy pracuję na podestach ruchomych tzw. Zwyżki, 
c) Używam drabiny tylko jako środek tymczasowego dostępu. 

− Prowadzenia robót zgodnie z przepisami BHP, a w tym: 

− Przedstawienia aktualnych badań lekarskich pracowników, 

− Przedstawienia aktualnych zaświadczeń potwierdzających uczestnictwo pracowników w 
szkoleniach bhp – wstępnych, stanowiskowych, okresowych, 

− Właściwego przechowywania materiałów i urządzeń, 

− Zaopatrzenia pracowników w ubrania robocze z widoczną nazwą lub znakiem firmy 

pozwalającym na identyfikację, 

− Zaopatrzenia pracowników w środki ochrony indywidualnej odpowiednie do wykonywanej 

pracy – sprzęt ochrony głowy, sprzęt ochrony twarzy i oczu, sprzęt ochrony słuchu, sprzęt 

ochrony układu oddechowego, środki ochrony kończyn górnych, środki ochrony kończyn 

dolnych, sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości, 

− Wyznaczenia i oznakowania terenu robót – strefy niebezpieczne oraz do zabezpieczenia go 

przed dostępem osób postronnych, zgodnie z przepisami BHP,  

b) Za łamanie przepisów i zasad BHP, OŚ, PPOŻ Zamawiający może zastosować wobec 

pracowników Podwykonawcy kary porządkowe – ostrzeżenia, upomnienia, usunięcia z terenu 

zakładu pracownika lub pracowników Podwykonawcy, wstrzymania prac. Trilux obciąży  

Podwykonawcę za poniesione dodatkowe koszty z tym związane. Jeżeli prace zostaną 
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wstrzymane z powodu łamania w/w przepisów i zasad Podwykonawca nie otrzyma 

odszkodowania.  

 
4.2 Teren zakładu, teren wokół zakładu, ochrona środowiska, gospodarka odpadami 

Podwykonawca zobowiązuje się do: 

− Poniesienia wszelkiej odpowiedzialności za naruszenie przepisów dotyczących ochrony 

środowiska, 

− Dbania o przestrzeganie przepisów dotyczących ochrony środowiska: 

− Ochrony gleby i wód gruntowych przez niedopuszczenie do zanieczyszczeń substancjami 

chemicznymi np. farbami, olejami i produktami zawierającymi substancje trujące, 

niebezpieczne lub szkodliwe, 

− Oszczędnego korzystania z wody, energii elektrycznej itp., 

− Nie wprowadzania do kanalizacji zakładu i do gleby substancji szkodliwych, trujących, 

niebezpiecznych, 

− Przestrzegania segregacji wytworzonych odpadów i zapewnienia prawidłowej utylizacji 

odpadów we własnym zakresie i na własny koszt, 

− Przedstawienia Kart Przekazania i Kart Ewidencji Odpadów osobie odpowiedzialnej za 

wprowadzenie podwykonawcy na teren zakładu,  

− Utrzymania porządku na terenie zakładu, a w szczególności do utrzymania obszaru prac w 

stanie wolnym od zbędnych przeszkód, 

− Składowania materiałów, wyrobów, urządzeń technicznych, przechowywania substancji i 

preparatów niebezpiecznych zgodnie z wymogami i przepisami bhp, ochrony środowiska i 

ppoż., 

− Usunięcia po zakończeniu prac wszelkich zbędnych materiałów, urządzeń i odpadów oraz 

pozostawienie całego terenu zakładu oraz jego otoczenie w stanie czystym i uporządkowanym, 

nadającym się do użytkowania zgodnie z przeznaczeniem; 

Podwykonawca ponosi pełną odpowiedzialność w tym zakresie, w razie nie wykonania tego 
zobowiązania przez Podwykonawcę, Zamawiający może wykonać je sam lub zlecić wykonanie 
innej firmie, a kosztami obciążyć Podwykonawcę. 
 

4.3 Maszyny, urządzenia, narzędzia na terenie zakładu 

 
Podwykonawca zobowiązuje się do: 
 

− Utrzymania narzędzi, urządzeń technicznych i maszyn w stanie zapewniającym sprawność; 

− Stosowania narzędzi, maszyn i urządzeń wyłącznie do prac, do jakich zostały przeznaczone, 
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− Zabezpieczania części ruchomych maszyn i urządzeń mogących pochwycić lub okaleczyć 

obsługującego, 

− Zaopatrzenie stanowiska pracy w odpowiednie instrukcje bhp, 

− Zabezpieczania urządzeń mechanicznych i elektrycznych przed dostępem osób trzecich, 

− Zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi przewody elektryczne zasilające 

urządzenia. 

 
5. Dokumenty powiązane 

 
6. Załączniki 

 
7. Utworzenie i modyfikacja 

 

Nr  Data Nazwisko i Imię Wersja Opis zmiany 

00 Opracowany 10.07.2025 Duda A.   

 Zatwierdzony 10.07.2025 Pogódź D.   

01 Zmieniony     
 Zatwierdzony     

 


